2009 juni examen

1. Hoe wordt groei gemeten? Hoe moet je dit interpreteren?

2. Hoe ziet een marokkaans middagmaal eruit? met welke factoren moet je als diétiste
rekening houden?

3. Welke 3 manieren bestaan er om mensen te stimuleren tot gezond gedrag? Geef van elk
een voorbeeld voor mensen met ongezonde eetgewoonten.
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